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AGUSTÍ ENSESA

La compra de pescado. Los encuestados aseguran que hacen un promedio de tres comidas
semanales a base de pescado y se gastan 37,5 euros en estos siete días

Elconsumidorpidemás información
sobre losalimentosen laspiscifactorías
Una encuesta certifica cierta idealización del pescado que vive en el mar

CRISTINA SEN
Barcelona

Dentro de tres décadas, las reser-
vas de pesca llegarán a su límite
biológico. Con estas previsiones
de Naciones Unidas y el consabi-
do aumento de población en todo
el mundo, la conselleria de Agri-
culturaha realizado un amplio es-
tudio entre los consumidores ca-
talanes para percibir su opinión
sobre los productos pesqueros y,
específicamente, la acuicultura, y
definir así una estrategia para un
sector que se considera clave en
el futuro. Los resultados abarcan
varios campos y son diversos pe-
ro se parte de una premisa gene-
ral: la buena y creciente valora-
ción del pescado y la apuesta de
los consumidores por el produc-
to fresco frente al congelado.
El estudio se ha centrado en

tres especies –dorada, trucha y
mejillón–, con una encuesta cuali-
tativa y otra cuantitativa a 500
personas cuyas principales con-
clusiones subrayan el conoci-
miento de lo que es la acuicultu-
ra, la valoración positiva en lo
que se refiere al respeto al medio
ambiente, a la seguridad alimen-
taria y a los precios. En cambio,
se considera pobre el sabor de es-
te tipo de pescado, así como sus
propiedades nutricionales y salu-
dables (sobre 10 puntos, los ele-
mentos de valoración no llegan al
5). De todos modos, muchos ciu-
dadanos dicen no distinguir si el
producto que ingieren es de pisci-
factoría o pesca extractiva.

El análisis cualitativo de este
estudio –realizado en colabora-
ción por el IRTA yACC10– expli-
ca los motivos de los anteriores
resultados. En los comentarios re-
cogidos, los encuestados compa-
ran la acuicultura con las granjas
de pollos, se percibe el temor a
que alimentan con harinas cárni-
cas, y en algunos casos las opinio-

nes negativas están vinculadas
con una “cierta idealización” del
pescado que vive en el mar.
El conseller Josep Maria Pele-

grí considera que el nivel de la
acuicultura en Catalunya es alto
y el objetivo ahora es fortalecer y
mejorar la confianza de los consu-
midores. Y recuerda que hay una
potente apuesta investigadora en

alimentación que permitirámejo-
rar su calidad. En España, el con-
sumo de pescado de piscifactoría
representa un 9,5%.Unporcenta-
je que el conseller subraya que
irá inexorablemente al alza tanto
por las previsiones de la FAO co-
mo por los últimos planes de la
Unión Europea, con unas restric-
ciones que ni el Gobierno central

ni el Govern de la Generalitat
comparten.
En cuanto a los hábitos, los

consumidores señalan que hacen
un promedio de 3,11 comidas se-
manales a base de pescado, fren-
te a un 3,53 consistentes en car-
ne. El gasto semanal es 37,5
euros, similar al que se realice en
productos cárnicos. Debe de te-
nerse en cuenta –ver datos del
cuadro–, que en la elección de los
encuestados pesan los que perte-
necen a la clasemedia ymedia-al-
ta. Asimismo, la mayoría de las
compras se realizan en hipermer-
cados y grandes superficies y el
precio es un elemento determi-
nante para elegir el producto.
Pese a las valoraciones que ha-

cen los ciudadanos sobre las ca-
racterísticas de los pescados de
acuicultura, en dos de las tres es-
pecies estudiadas –dorada y tru-
cha– elmétodo de producción no
modifica normalmente el com-
portamiento a la hora de com-
prar aunque sí que se observa
una disposición a pagar más por
la pesca extractiva en las clases
acomodadas. En cuanto al meji-
llón –un producto más barato– sí
que se prefiere siempre su extrac-
ción directa del mar.
Con los datos recabados, la

Conselleria concluye que de cara
a plantear una estrategia de futu-
ro deben de comunicarse con én-
fasis las ventajas de la acuicultu-
ra, sobre todo teniendo en cuenta
que lamayoría de la población en-
tiende que va a tener un papel
creciente. Y se subraya que un
elemento importante sería dar in-
formación sobre la alimentación
que reciben los animales ya que
es el factor que generamás dudas
entre los consumidores.
Para fomentar su venta tam-

bién se incide en la necesidad de
presentar un producto de “cali-
dad –sea fresco o congelado– fá-
cil de preparar y sin espinas”. En
el caso del mejillón, se recomien-
da que no se congele. Es decir, se
trata de facilitar el consumo de
un alimento, el pescado, en el
que los ciudadanos observan cua-
lidades como la prevención del
cáncer, la disminución del riesgo
de infarto o la dieta. Todo ello sin
que suponga una confrontación
con el sector pesquero, en una si-
tuación de fragilidad y en el que
hay que plantear soluciones.c

El estómagono esnacionalista... catalán
]La encuesta sobre el sec-
tor pesquero y la acuicultu-
ra arroja algunos datos cu-
riosos sobre las preferen-
cias gastronómicas de los
catalanes. Los redactores
del estudio admiten su sor-
presa al observar que los
encuestados prefieren la
dorada andaluza a cualquier
otra, aunque se señala que
el resultado no es significati-
vo. En cuanto a la trucha, el
origen preferido es Catalu-
nya y se rechaza especial-

mente que este producto
provenga de Francia.
En cuanto al mejillón tam-

bién triunfa el origen cata-
lán pero se valora positiva-
mente aquel que proviene
de Galicia. En cambio se
rechazan con contudencia
los mejillones que llegan de
Holanda. Queda claro así
que los ciudadanos valoran
la calidad de la pesca en las
aguas españolas, muy por
encima de productos de
otros estados.

Los catalanes opinan
que los peces de las
piscifactorías tienen
un sabor pobre y
son menos nutritivos

Consumo de productos pesqueros en los hogares
Gasto semanal
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El porcentaje de
población
encuestada en los
sectores clase
acomodada/media
alta/media es del
75,5%

MOLUSCOS
7,9 euros
21,1%

CRUSTÁCEOS
6,3 euros
16,7%

Fresco o refrigerado
14,6 euros
62,6%

Congelado 5,9 euros
25,2%

En conserva 0,9 euros
3,8%

Precocinado
2 euros
8,4%

PESCADO
23,4 euros

62,2%

DANIEL RIVAS
Barcelona

LaUniversitat Autónoma deBar-
celona (UAB) se ha propuesto
convertir a sus ex alumnos enme-
cenas de jóvenes investigadores.
Para ello, ha puesto en marcha el
programa Aposta, una iniciativa
pionera en España a través de la
cual se financiarán grupos cientí-
ficos de laUAB formados por per-
sonas menores de 40 años.

Los fondos (25.000 euros por
proyecto) los aportarán diversas
entidades y empresas, como Ab-
Biotics, Freixenet, Novartis, la
Obra social La Caixa y RBA, pero
también antiguos alumnos de es-
ta universidad. Para ello, se ha
creado un consejo asesor forma-
do por profesionales de reconoci-
do prestigio, todos ellos titulados
en la UAB.
Este consejo seleccionará los

proyectos entre los 330 grupos

de jóvenes investigadores de la
universidad y seguirá su trayecto-
ria. Algunos de sus miembros
son el investigador Bonaventura
Clotet, la directora de la Obra so-
cial de Catalunya Caixa, Marta
Lacambra; la biólogaAnnaVeiga,
el portavoz del Govern, Francesc
Homs, o el alcalde de Terrassa,
Pere Navarro.
En esta primera convocatoria

se patrocinarán de 10 a 12 proyec-
tos y el dinero saldrá principal-

mente de las empresas, pero más
adelante la universidad espera
que la financiación por parte de
los antiguos alumnos crezca.
Así, en el mes de noviembre, la

UAB pondrá en marcha su red
Alumni, un foro para sus titula-
dos quemantenga la relación con
la universidad viva a pesar de no
estudiar ya en ella.
En las universidades anglosajo-

nas, especialmente en las priva-
das, las comunidades de ex alum-
nos tienen un gran peso, pero en
las universidades públicas espa-
ñolas apenas están presentes (la
Universitat de Barcelona puso la
suya en marcha el año pasado).
Los 150.000 antiguos estudiantes
de la UAB representan una bue-

na cantera para el mecenazgo y
los contactos.
La fecha de presentación de

proyectos para el programaApos-
ta se abrió el 4 de julio y conclui-
rá el 19 de septiembre. Todas las
investigaciones deberán estar
dentro del ámbito de la salud, el
medio ambiente, el progreso so-
cial y cultural, la comunicación o
las tecnologías. “Colaborar en el
programa es una manera de de-
volver a la universidad la forma-
ción recibida”, afirma el vicerrec-
tor deTransferencia Social y Cul-
tural de la UAB, Buenaventura
Bassegoda, para animar a los anti-
guos alumnos a participar tanto
en el programa Aposta como en
la red Alumni.c

LaUABanimaa sus ex alumnos a ser
mecenasde jóvenes investigadores
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